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Dedicamos esta obra a todos los hombres privados de la
- libertad que fueron parte de este proceso, a los corazones
que creyeron, apoyaron y se unieron para que este suefio

- de libertad sea una realidad.

EN.SUENO se empez6 a escribir en marzo y se termind de crear en noviembre de 2019
en instalaciones de la Unidad Permanente de Justicia de Puente Aranda.












Bogoté D.C., 17 de marzo de 2019
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~ S0Y UNA

Dentro de m{ hay muchos hombres,
treinta y siete a lo sumo, todos duermen,

tapan su cuerpo por completo con cobijas, excepto uno.
Lagrimas ruedan por sus mejillas.

La luz de la luna,
a través de los barrotes de mi Unica ventana,

se posa en el rostro de aquel preso.

No sé porque llora, ni por qué a veces sonrie.
* Esinc6modo tener tantos presos dentro mio,
“me siento llena,
como si me hubiera comido un montén de pecados,

tristeza, errores, sufrimiento.
iNo me habia dado cuenta!

El hombre de luz de luna, habla con otro,
se cuentan cémo llegaron a mi
sobre sus planes para cuando me abandonen

~ isuefian despiertos con su libertad!
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Sofié con humo, soy humo,

salgo por la ventana, puedo volar alto, muy alto,
soy pélido, largo y puedo abrazar el aire,

estoy en un parque con mi pequefia hija,

entro pof su nariz y desciendo al pozo de su tristeza,
bajando por su garganta hasta tocar el alma de su alma
y alli me desvanezco,

entonces somos uno.
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INFORMACIGN IMPORTANTE |

1.

© ® N O v os W N

Despidase bien de su familia.
Encalete platica.

No discuta con la policia.

Los amigos se quedaron afuera.

Aqui sabrd quién lo quiere de verdad.

. No hable m4s de la cuenta.

Béafiese todos los dias.
iSea ordenado, somos muchos!

No pelee con nadie de su familia, es lo {nico que le queda.

10. Traiga colchoneta y cobija.

11. No piense tanto en lo que pasa afuera, concéntrese en lo que

puede hacer adentro.

12. Participe en talleres, muestre sus talentos, alguien se interesara.

13. Tranquilo, si es asquiento, aqui se le pasa.
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Senti ser un gran Leén.
Pero todos quieren darme una conveniente forma,

algunos usan hachas, otros cuchillos, sequetas y espadas.

Todos cortan un pedazo de mi y lo desechan,

i
! o
algunos hacen grandes cortes, e -
: o i F &
) o
otros cortan diminutos pedazos B .
. - >
: o 2 - =
. 2 o
y otros simplemente me apurialan. i
= 4
F

Poco a poco voy perdiendo mi esencia,

primero era un gran ejemplar,

ahora solo soy un fantasma

parado al lado de un montén de fragmentos.
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Las otras esp

Pluma
Jefe del patio. i

'Encausado

Privado de la libertad, solo

" piensa en su proceso judicial.

Periodista

Investigador nato, indaga
delitos e informacion
de los recién llegados.

Carro

Mandadero del pluma.

Estoba

Ladrén de objetos de
valor “barre con todo”.

A
&)

Liebre
Enemigo que se re-encuentra
al llegar a la carcel.
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Campanero

Alerta los movimientos
y lo que sucede en el patio.

L. )
Psiquidtrico
Interno con trastornos

. ~mentales o los finge:

— e ——— v"—"“"ﬂ-\'aJ

Silencioso, observador, analitico,
respeta los ‘codigos’ de su nuevo hdbitad.



- Lavadora
O Whirlpool, detenido por cometer
delitos sexuales, es obligado a
Iimpior barios, celdas y lavar ropa.

bgao

Posee conocimientos legales aprendidos
" en sus experiencias carcelarias.’

Rata

O ladrén, siempre al acecho, observando
y buscando su préxima victima.

Amante de la comida, come sus
alimentos y los de sus companieros,
ademds es perezoso y dormildn.

Impermeable

No le gusta banarse, lo hace obligado
por sus companeros de celda.

MacGyver
Arregla, compone objetos dafiados con
pocas herramientas y gran ingenio.
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Pastor

Predica, ensefia y reflexiona

la palabra de Dios, su gran
tesoro es una biblia.

v

Ranchero

Encargado de preparar
los alimentos.

Dormilén

Su pena transcurre mientras
el durme.
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Raqueta: Requisa. |

Rata: Ladrén.

Bruno: El novio de la esposa de uno.

Power Ranger: Puede con todo.

Tc;do Copas: Todo bien.

Ydmasa_ki: Tacafio.

Per;ho: Bien vestido.

' Roncén: Dormido, lento.

Sabandil: Mafioso.

Veo: Muévase.

Escoba: Barre con todo.

~ Sopas: Se come todo‘ lo que déjan otros.

C\_W
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Condenado
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Ese dia mi casa era un... jjolgorio!

Cuando estdbamos juntos, nada importaba més;
iDe repente!

Su cuerpo estaba ahi, pero él se habia ido,

no sé cémo pasé, no lo recuerdo,

dijeron que fui yo, jsi!, jyo!

A fuerza quise sequirlo, si,
mi vida a cambio de la suya,

pero era tarde.

Ahora estoy aqui,
muriendo cada dia un poco, de tanto quererlo,

sumido en la cdrcel de mi dolor.

Mam4, ya me perdoné,
a mi ain me cuesta,
s6lo espero que el tiempo vuele

para salir a llenar el vacio de los dos.
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Hombres Bordadores
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Los libros esconden universos enteros

guardados en lo mds recéndito

de la mente de sus autores.

Encontrar la manera correcta

de escudrifiar los laberintos

que hay en mi cabeza, siempre fue dificil.
Todavia me sorprendo.

Aqui, con mi cuerpo cautivo

y mi mente libre cada vez que vuelvo al papel.

Conocer obras, autores, peliculas

me acerca al mundo de los poetas, guionistas, productores.
Escribo con el anhelo de provocar emociones

que toquen lo profundo del ser,

deseo que mis letras deambulen en un mundo libre

derrumbando el muro donde habito.
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Quise ser un bordador
dicen que es un arte para nifias,

pero me quise arriesgar.,

En este mundo es posible crear,

concentrarnos en la puntada y el color

conocer la diferencia entre el magenta y el fucsia
entre el nudo francés y la cadeneta,

mientras intentamos coser nuestro pasado

y lo cerramos con un nudo de remate.

Nunca imaginé-que aqui
enlazarfamos nuestros corazones,
por primera vez confiarfamos,
-iejeh’amos mundos posibles

los pintariamos de colores

y en ellos jsertamos libres!

o
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La preparacién

Miércoles ' Jueves

_ La V1S1 ta: Duracién 15 min, un domingo cada 15 dias.

R BEE———— ”Wlm‘1

.
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Sdbado
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Cierro los ojos y los veo nacer.
No me canso de mirar su perfeccién.
Son tan pequefios tiernos e indefensos,
Soy su universo.

- Puedo ofr sus primeras palabras: ma ma.
Acomparfiar sus primeros pasos.
Su primer dia de colegio.
Pantalén café, camisa blanca y blazer beige
Son dos hombrecitos en versién miniatura,
Listos para enfrentar el mundo.

Los veo correr hacia mi cuando llego a casa.
Me aprietan y juegan con mi pelo,
Mientras yo me los como a besos.

Soy guia en su vida,
refugio de sus miedos,
- Su paso seguro,

su mejor plan.

En mis suefios son mios, solo mios
Los llevo de la mano y nunca se van.
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Bogotd D.C., agosto de 2019

i SO B S O M B e ok wae B S5

Tengo dos opciones:
parar con todo o sequir...

e e e

e e i los e pensando by si acabo aqut?
« Creo que causaria mas dolor a mis leoncitas inocentes, tal vez
. Nno.merezcan mi abandono. Mejor-me. aferraré al rayo deluz.
que me. queda e intentaré aceptarme, perdonarme y

. .encontrar |a sanacién en la profundidad de mi dolor.

B e S eSS e e [ Sa— = e e A e N S B s S W i e W

. Seguu‘e escrtbtendo |0 que siento, |0 que.veo, |0 que SUQI’\O

. Quiza asi pueda ayudar a personas que estan enjauladas
. .como.yo.a ser libres.de.creer, encontrarse y. redescubrirse; .

. a ser libres de crear, imaginar, renacer y asi jvolver a empezar!.

I|.e6n ‘ ‘ , s ‘LO\‘\ O
% \ .



45



Soy protagonista en la oscuridad
pero no sé que soy,

no soy un sol, ni un bombillo.

Soy algo extrafio, algo que tiene brillo,

y todo es oscuridad a donde miro.

[lumino todo por donde camino,

- dejo huellas de claridad por donde piso.

Este suefio es mio y s6lo mio,
es un suefio oscuro donde yo,

soy una luz con un poder infinito.






Mota &
(a. editora

Este libro bordado, cuenta sobre un grupo de hombres privados de la
libertad en la ciudad de Bogotd — Colombia, que estuvieron dispuestos a

romper paradigmas y sentarse a bordar.

Se le midieron a empezar de cero, aprendiendo puntadas planas, con
volumen y combinadas, haciéndose profesionales mientras ponian a
prueba su talento y vencian el miedo a crear y sonar con mundos posibles

bordados con hilos de color.

La produccién de esta obra que expone los momentoé icdnicos de una
persona que es privada de su libertad por primera vez, logré enlazar 30
‘cor‘azones alrededor de uno que cred los textos para dar vida a su propia
historia, tomdé 6936 horas de trabajo incluidos fines de semana y dias
festivos, mds de 1700 puntadas por hora, 320 dedos pinchados, 240 agujas
partidas y dobladas, cerca de 10 kms de hilo mouliné y perlé e_nt.retejid'o'
y 8 kms desbo‘rotodo, donde fueron necesarios 3 camiones de fuerza de
vqluntod para seguir en un ejercicio profundo de autocontrol y paciencia

liderado por la profe Toc-Toc.

Se requirio repetir 6 o 7 veces la misma lista de reproduccion por dia, 250

~ 0300 roscones con bocadillo y arequipe, 54 tazas diarias de café, 30000
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cm3 de Coca Cola, 3 tortas de celebracién, un dia de pizza, otro de _Iécho—
na y la atencion de una veintena de visitas curiosas que querian saber
;como lo haciamos? ;Usted también quiere saber?, pues acd le contamos
que fue fdcil, porque nos eancamos desde el principio, nos conectamos con
el proyécto, nos enamoramos de €l, nos dejamos guior, fuimos humildes al
reconocer nuestro error, nos aferramos a la idea de ser conocidos por nuestras
buenas acciones, pensomoé en el orgullo y esperanza que traeria esta

experiencia a nuestros hijos, nuestras familias, a nuestro pais.

Creemos en el poder de los suerios, en los procesos que potencian nuestra
voz, que nos permiten redescubrirnos, indagarnos, reconectarnos, escu-
charnos y escuchar a otros, creer y crear, individualmente y en colectivo,

sanar nuestras alas, permitirnos abrirlas y volar.

Aqui un tesoro hecho a mano por los hombres bordadores, privados de la

libertad de la URI de Puente Aranda, Bogotd- Colombia.

Monica Garzén










(Hombres
“1Berdadesies
.

Bordar es un arte que te oleja de los malos tiempos, pide y demanda todo

de ti, es un reto que vives con paciencia y entrega. Te pone a prueba, debes
ponerle todas las ganas porque en cada puntada unes parte de tu ser, tu
tiempo, tu dedicacion, tus sentimientos y pensamientos que se materializan

- / - - =
en una creacion, que permite remerger el artista que hay en ti.

9 oy 2060( any

Aqui el maravilloso equipo que hizo este suefio realidad:

Carlos Andrés Escobar Jorge Martin Bolafios : Omar Pabén
Pag: 13, 23, 35, 48, 50, 51. Pag: 15, 24, 25, 29, 44, 45. Pag: 11,16, 17, 48, 49.

52



Jorman Roldan Galeano
Pag: 7.14, 22, 43, 46, 47, 50, 5.

Diego Armando Idarraga
Pag: 9, 42

Emerson Ramirez Ocampo
Pag: 20, 31.

Geovani Bautista Pinzén
Pag: 26, 27, 32, 36.

Brayan Rodriguez
Pag: 5, 21.

Jeison Fabidn Zamora
Pag: 4, 12, 34.

Cristian Andrés Pefiuela
Pag: 8, 10, 37, 38, 39

Jhon Fredy Grisales
Pag: 18, 19.

Camilo Medina
Pag: 28, 33, 37.
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9.

Ricardo Pacheco Alba
Pag: 40. 41.

Javier Buitrago
Pag: 30, 35.

Juan Carlos Cortés
Pag: 6, 15, 43..

Luis Daniel Le6n
Escritor

Daissy Romero
Pag: 50, 51y tapas.

Angélica Vargas
Tesoros comestibles

Moénica Garzén
Edicién

\\

Ronald Trujillo Nungo-

Capitan

Raul Beltrdn Vargas
Intendente
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